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Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîáëåìà îáó-

÷åíèÿ âçðîñëûõ âûõîäèò íà ïåðâûé

ïëàí âî âñåõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, à öåíò-

ðàëüíîå ìåñòî â ðåôîðìàõ îáðàçîâà-

òåëüíîé ñèñòåìû ñòðàí, ïðåòåíäóþùèõ

íà ìèðîâîå ëèäåðñòâî, çàíèìàþò äèñ-

êóññèè îá îáðàçîâàíèè âçðîñëûõ, êîòî-

ðîå â XXI â. ñòàíîâèòñÿ âàæíåéøèì

ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà. Îñ-

íîâíîé îïàñíîñòüþ íàøåé ýïîõè ó÷åíûå

íàçûâàþò êðèçèñ êîìïåòåíòíîñòè ÷åëî-

âåêà âçðîñëîãî, îñóùåñòâëÿþùåãî îñ-

íîâíûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ôóí-

êöèè â îáùåñòâå. Èìåííî â ýòè ãîäû

ïðîáëåìîé íîìåð îäèí â æèçíè êàæäî-

ãî âîâëå÷åííîãî â îáùåñòâåííóþ

æèçíü èíäèâèäà ñòàëî îòñòàâàíèå òåì-

ïîâ åãî ðàçâèòèÿ, ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ

åãî êîìïåòåíòíîñòè âî âñåõ îáëàñòÿõ

îáùåñòâåííîãî áûòèÿ îò òåìïîâ ñòðå-

ìèòåëüíûõ èçìåíåíèé âñåãî îêðóæàþ-

ùåãî åãî ìèðà. Íåäîñòàòî÷íàÿ êîìïå-

òåíòíîñòü îòäåëüíûõ ëþäåé è âñåãî îá-

ùåñòâà â öåëîì ÿâëÿåòñÿ ïåðâîïðè÷è-

íîé âñåâîçìîæíûõ óãðîç è êðèçèñîâ.

Èìåííî ïîýòîìó â êîíöå íàøåãî âåêà

îñòðî âñòàëè âîïðîñû îáó÷åíèÿ âñåõ

ëþäåé, íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà. Ïðè

ýòîì î÷åâèäíî, ÷òî âçðîñëûå ëþäè íå

ìîãóò ýôôåêòèâíî îáó÷àòüñÿ òåìè æå

ìåòîäàìè, ñïîñîáàìè è ïðèåìàìè, êà-

êèìè îáó÷àþòñÿ äåòè è ïîäðîñòêè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáåííî îñòðî

îùóùàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü íîâûõ ïîäõî-

äîâ ê îðãàíèçàöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ

âçðîñëûõ ëþäåé.

Îáðàçîâàíèå âçðîñëûõ äîëãîå âðå-

ìÿ íå ïîëó÷àëî ìàñøòàáíîãî ðàçâèòèÿ,

ïîýòîìó è â ðàçâèòèè íàóêè îá îáó÷å-

íèè âçðîñëûõ íå áûëî íåîáõîäèìîñòè.

Íî ïîñëå òîãî êàê ïî÷òè âñå ñòðàíû èñ-

ïûòàëè ïîòðÿñåíèÿ, òàêèå êàê ïðîìûø-

ëåííûå è ñîöèàëüíûå ðåâîëþöèè, âîé-

íû, – îáùåñòâó ïîòðåáîâàëèñü íîâûå

êàäðû ðàáî÷èõ, èíæåíåðîâ, âîåííûõ,

ó÷åíûõ – ëþäè íîâîé ýïîõè, â XIX â.

îñîçíàëè, ÷òî øêîëüíîé ïîäãîòîâêè

íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà íàñåëåíèÿ â
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êàæäîé ñòðàíå íåäîñòàòî÷íî äëÿ ðåøå-

íèÿ íîâûõ ïðîáëåì, âñòàâøèõ ïåðåä

íèìè. Âîçíèêëà íåîáõîäèìîñòü íå òîëü-

êî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ øêîëüíîãî îáó-

÷åíèÿ, íî è ïîñëåøêîëüíîãî îáó÷åíèÿ

âñå áîëåå çíà÷èòåëüíîé ìàññû âçðîñëî-

ãî íàñåëåíèÿ. Â ñòðàíàõ Åâðîïû è â

Ðîññèè ñòàëî ïîÿâëÿòüñÿ îáðàçîâàíèå

âçðîñëûõ êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ îòðàñëü

ñôåðû îáðàçîâàíèÿ. Íî òîëüêî ñïóñòÿ

öåëîå ñòîëåòèå ñòàëà îùóùàòüñÿ ïî-

òðåáíîñòü â ñîçäàíèè ñïåöèàëüíîé íà-

óêè îá îáó÷åíèè âçðîñëûõ, êîòîðàÿ áû

îáîñíîâàëà íîâûé, ñïåöèôè÷åñêèé ïîä-

õîä ê åãî îðãàíèçàöèè. Ê òîìó âðåìå-

íè â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà óæå áûë íà-

êîïëåí îãðîìíûé îïûò ïðàêòè÷åñêîé

îðãàíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ âçðîñëûõ,

êîëîññàëüíûé çàïàñ ýìïèðè÷åñêèõ äàí-

íûõ, íàáëþäåíèé îá îñîáåííîñòÿõ

âçðîñëûõ îáó÷àþùèõñÿ è ïðîöåññà èõ

îáó÷åíèÿ.

Âîçíèêíîâåíèå íàóêè îá îáó÷åíèè

âçðîñëûõ ëþäåé áûëî îáóñëîâëåíî öå-

ëûì ðÿäîì ïðè÷èí ðàçëè÷íîãî õàðàêòå-

ðà: ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî, êóëüòóðî-

ëîãè÷åñêîãî, ýäóêîëîãè÷åñêîãî, ñöèåíòè-

ñòñêîãî, ëè÷íîñòíîãî. Ïðîáëåìû ñîöè-

àëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îñòðî

ïîñòàâèëè âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè îáó-

÷åíèÿ íå òîëüêî äåòåé è ìîëîäåæè, íî

è âçðîñëûõ ëþäåé. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,

óðîâåíü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàç-

âèòèÿ âåäóùèõ ñòðàí ìèðà ïîçâîëèë

îáåñïå÷èòü ýòî îáó÷åíèå ôèíàíñîâûìè

è ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâà-

ìè. Âñÿ ñôåðà îáðàçîâàíèÿ âî âòîðîé

ïîëîâèíå XX â. ñòàëà ñóùåñòâåííî âè-

äîèçìåíÿòüñÿ. Âîçíèêëè êîíöåïöèè ñâî-

áîäíîãî îáó÷åíèÿ è íåïðåðûâíîãî îáðà-

çîâàíèÿ, ìîùíîå ðàçâèòèå ïîëó÷èëî

îáðàçîâàíèå âçðîñëûõ.

Ê âîçíèêíîâåíèþ íàóêè îá îáó÷åíèè

âçðîñëûõ ïîäâîäèëè è äîñòèæåíèÿ íàóê

î ÷åëîâåêå è îáðàçîâàíèè. Íàóêà îá

îáó÷åíèè âçðîñëûõ ïîëó÷èëà íàçâàíèå

«àíäðàãîãèêà» (îò ãðå÷. «àíäðîñ» – ìóæ-

÷èíà, ìóæ, âçðîñëûé ÷åëîâåê è «àãî-

ãå» – âåäó). Âàæíóþ ëåïòó â ïîäãîòîâêó

óñëîâèé âîçíèêíîâåíèÿ äàííîé íàóêè

âíåñëà ôèëîñîôèÿ. Â íà÷àëå XX â. ôè-

ëîñîôñêàÿ ìûñëü ñòðåìèëàñü îòâåòèòü

íà îñíîâíîé âîïðîñ – ðîëü ëè÷íîñòè â

èñòîðèè, â ìèðå, â áûòèè. Ïîèñêè îòâå-

òà íà íåãî ïðèâåëè ê âîçíèêíîâåíèþ

ìîùíîãî òå÷åíèÿ, êîòîðîå áûëî îïðå-

äåëåíî êàê ïåðñîíàëèçì (îò ëàò.

persona – ëè÷íîñòü). Ïðåäñòàâèòåëè ýòî-

ãî ôèëîñîôñêîãî íàïðàâëåíèÿ ïðèçíà-

þò ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà ïåðâè÷íîé ðåàëü-

íîñòüþ è âûñøåé äóõîâíîé öåííîñòüþ,

äóõîâíûì ïåðâîýëåìåíòîì áûòèÿ.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ àíäðàãîãèêè áûëè

âåñüìà âàæíû è îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ

ýêçèñòåíöèàëèçìà: âûñøàÿ öåííîñòü –

ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâåêà, â ýêçèñòåíöèè

äîñòèãàåòñÿ öåëîñòíîñòü áûòèÿ, îáúåê-

òèâíîãî è ñóáúåêòèâíîãî íà÷àë ìèðà. Ïî

ìíåíèþ ýêçèñòåíöèàëèñòîâ, ÷åëîâåê íå

ÿâëÿåòñÿ ëèøü ïðîèçâîäíûì åñòåñòâåí-

íûõ è ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ, à ïðåäñòàâ-

ëÿåò ñîáîé ñàìîôîðìèðóþùååñÿ è âû-

áèðàþùåå ñàìîãî ñåáÿ ñóùåñòâî. Ýòèì

îíè îïðåäåëÿëè ÷åëîâåêà íå êàê ïàññèâ-

íîå, äåòåðìèíèðîâàííîå âíåøíèìè óñ-

ëîâèÿìè è ëèøü ïðèñïîñàáëèâàþùååñÿ

ê ýòèì óñëîâèÿì ñóùåñòâî, à êàê àêòèâ-

íîå, òâîð÷åñêîå, èíòåíöèîíàëüíîå.

Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêíîâåíèå àí-

äðàãîãèêè êàê îòäåëüíîé îòðàñëè ïåäà-

ãîãèêè îáóñëîâëåíî ðÿäîì ïðè÷èí ðàç-

ëè÷íîãî õàðàêòåðà. Ñîçäàâàÿ îñíîâû

íîâîé íàóêè, ó÷åíûå ïðåæäå âñåãî ó÷è-

òûâàëè îáúåêòèâíûå óñëîâèÿ, âûçâàâ-

øèå ïîòðåáíîñòü â ðàçâèòèè àíäðàãîãè-

êè. Ýâîëþöèÿ èäåé ôèëîñîôñêîé è ïñè-

õîëîãè÷åñêîé íàóê ïðèâåëà ê îñîçíà-

íèþ âåäóùåé ðîëè ÷åëîâåêà âî âñåõ

ñîöèàëüíûõ ïðîöåññàõ, â òîì ÷èñëå è â

îáðàçîâàíèè, îáó÷àþùèéñÿ ñòàë çàíè-

ìàòü âåäóùóþ ðîëü â ïðîöåññå ñâîåãî

îáó÷åíèÿ. Íàêîíåö, ôèçèîëîãèÿ è ïñè-

õîëîãèÿ äîêàçàëè, ÷òî ëþäè ñïîñîáíû

óñïåøíî îáó÷àòüñÿ ïðàêòè÷åñêè íà ïðî-

òÿæåíèè âñåé ñîçíàòåëüíîé æèçíè.

Îêîí÷àòåëüíîå ôîðìèðîâàíèå îñíîâ
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àíäðàãîãèêè áûëî îñóùåñòâëåíî â

1970-å ãã. â ðàáîòàõ àìåðèêàíñêîãî

ó÷åíîãî Ì.Ø. Íîóëçà, àíãëè÷àíèíà

Ï. Äæàðâèñà, àìåðèêàíöà Ð.Ì. Ñìèòà è

ãðóïïû ìîëîäûõ ó÷åíûõ èç Íîòòèíãåì-

ñêîãî óíèâåðñèòåòà. Â 1970 ã. Ì.Ø. Íî-

óëç èçäàë ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä ïî

àíäðàãîãèêå «Ñîâðåìåííàÿ ïðàêòèêà

îáðàçîâàíèÿ âçðîñëûõ. Àíäðàãîãèêà

ïðîòèâ ïåäàãîãèêè», â êîòîðîì ñôîðìó-

ëèðîâàë îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ àíäðàãî-

ãèêè: âçðîñëîìó îáó÷àþùåìóñÿ ïðèíàä-

ëåæèò âåäóùàÿ ðîëü â ïðîöåññå îáó÷å-

íèÿ; îí, ÿâëÿÿñü ñôîðìèðîâàâøåéñÿ

ëè÷íîñòüþ, ñòàâèò ïåðåä ñîáîé êîíêðåò-

íûå öåëè îáó÷åíèÿ, ñòðåìèòñÿ ê ñàìî-

ñòîÿòåëüíîñòè, ñàìîðåàëèçàöèè, ñàìî-

óïðàâëåíèþ; âçðîñëûé ÷åëîâåê îáëàäà-

åò ïðîôåññèîíàëüíûì è æèçíåííûì

îïûòîì, çíàíèÿìè, óìåíèÿìè, íàâûêà-

ìè, êîòîðûå äîëæíû áûòü èñïîëüçîâà-

íû â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ; âçðîñëûé

èùåò ñêîðåéøåãî ïðèìåíåíèÿ ïîëó÷åí-

íûì ïðè îáó÷åíèè çíàíèÿì è óìåíèÿì;

ïðîöåññ îáó÷åíèÿ â çíà÷èòåëüíîé ñòå-

ïåíè îïðåäåëÿåòñÿ âðåìåííûìè, ïðî-

ñòðàíñòâåííûìè, áûòîâûìè, ïðîôåññè-

îíàëüíûìè, ñîöèàëüíûìè ôàêòîðàìè,

êîòîðûå ëèáî îãðàíè÷èâàþò, ëèáî ñïî-

ñîáñòâóþò åìó; ïðîöåññ îáó÷åíèÿ îðãà-

íèçîâàí â âèäå ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíî-

ñòè îáó÷àþùåãîñÿ è îáó÷àþùåãî íà

âñåõ åãî ýòàïàõ. Îáúåêòîì àíäðàãîãèêè

ÿâëÿåòñÿ âçðîñëûé ÷åëîâåê. Âåñüìà

êîððåêòíîå îïðåäåëåíèå âçðîñëîãî ÷å-

ëîâåêà äàíî â 1976 ã. íà Ãåíåðàëüíîé

ñåññèè ÞÍÅÑÊÎ â Íàéðîáè: âçðîñëûé –

«âñÿêèé ÷åëîâåê, ïðèçíàííûé âçðîñëûì

â òîì îáùåñòâå, ê êîòîðîìó îí ïðèíàä-

ëåæèò». Â íàøåì îáùåñòâå ìû íàçûâà-

åì âçðîñëûì ÷åëîâåêà, äîñòèãøåãî

ôèçèîëîãè÷åñêîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé è

ñîöèàëüíîé çðåëîñòè, îáëàäàþùåãî îï-

ðåäåëåííûì æèçíåííûì îïûòîì, çðå-

ëûì è ïîñòîÿííî ðàñòóùèì óðîâíåì

ñàìîñîçíàíèÿ, âûïîëíÿþùåãî ðîëè,

òðàäèöèîííî çàêðåïëåííûå îáùåñòâîì

çà âçðîñëûìè ëþäüìè, è ïðèíèìàþùå-

ãî íà ñåáÿ ïîëíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà

ñâîþ æèçíü è ïîâåäåíèå. Ïîíÿòèå «îá-

ðàçîâàíèå âçðîñëûõ» îõâàòûâàåò ñîáîé

âåñü êîìïëåêñ íåïðåðûâíûõ ïðîöåññîâ

îáó÷åíèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ âçðîñ-

ëûå ëþäè ðàçâèâàþò ñâîè ñïîñîáíîñòè,

îáîãàùàþò çíàíèÿ, ìîðàëüíûå öåííîñ-

òè, ñîâåðøåíñòâóþò ïðîôåññèîíàëüíûå

êâàëèôèêàöèè èëè æå ïðèìåíÿþò èõ â

íîâîì íàïðàâëåíèè.

Äëÿ ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíîãî äî-

ñòèæåíèÿ öåëåé àíäðàãîãèêè íåîáõîäè-

ìî äåëåíèå âçðîñëûõ ïî ðàçëè÷íûì

âîçðàñòíûì êàòåãîðèÿì. Ý. Ýðèêñîí

óòâåðæäàë, ÷òî íà êàæäîì ýòàïå âîçíè-

êàþò ëè÷íîñòíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, â

ñèëó ÷åãî ïðîèñõîäèò êà÷åñòâåííîå ïðå-

îáðàçîâàíèå âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâå-

êà è ðàäèêàëüíîå èçìåíåíèå åãî îòíî-

øåíèé ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè. Ïðè÷è-

íû äëÿ íîâîîáðàçîâàíèé ñîçäàþòñÿ â

ïðîøëîì, ýòî – ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó

ïîòðåáíîñòÿìè ëè÷íîñòè, ñîáñòâåííûìè

ðåñóðñàìè è îêðóæàþùåé ñðåäîé. Îíè

âûðàæàþòñÿ â ïîòðåáíîñòè â íîâûõ

ðîëÿõ è ñòàòóñàõ, äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ

êîòîðûõ íóæíû íîâûå çíàíèÿ, óìåíèÿ,

íàâûêè è êà÷åñòâà.

Ñåãîäíÿ ñîöèàëüíàÿ íàóêà âûäåëÿåò

òðè âîçðàñòíûõ êàòåãîðèè: äî 25 ëåò,

îò 25 äî 45 ëåò, ñâûøå 45 ëåò. Ïåð-

âàÿ êàòåãîðèÿ äåëèòñÿ íà äâå ãðóïïû –

íå èìåþùèå è èìåþùèå ïðîôåññèî-

íàëüíîå îáðàçîâàíèå. Ñîîòâåòñòâåííî,

ïåðâûì íåîáõîäèìî äàòü ýòî îáðàçîâà-

íèå ñ òåì, ÷òîáû îíè âêëþ÷èëèñü â

ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, îðãà-

íèçîâàâ ïðîèçâîäñòâåííûå ó÷åáíûå

êëàññû. Âòîðûì ñëåäóåò ñîçäàòü óñëî-

âèÿ äëÿ ïîâûøåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-

ãî óðîâíÿ. Âòîðàÿ êàòåãîðèÿ èìååò ïðî-

ôåññèîíàëüíîå îáðàçîâàíèå è îïûò

ðàáîòû, äëÿ íåå àêòóàëüíî ïðîôåññèî-

íàëüíîå ðàçâèòèå, ðåàëèçàöèÿ ïîòåíöè-

àëà. Òðåòüÿ êàòåãîðèÿ âçðîñëûõ, íå-

ñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíà äîñòèãëà îïðåäå-

ëåííîãî ñîöèàëüíîãî è ïðîôåññèîíàëü-

íîãî ñòàòóñà, òàêæå òðåáóåò ïîñòîÿííî-
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ãî, àäàïòèâíîãî ïî õàðàêòåðó îáó÷åíèÿ,

íî ýòî îáó÷åíèå âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ íå-

âîçìîæíî áåç âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïåð-

âîé è âòîðîé êàòåãîðèåé, â õîäå êîòî-

ðîãî îñóùåñòâëÿåòñÿ âçàèìîîáó÷åíèå.

Äëÿ êàæäîé êàòåãîðèè íåîáõîäèìî óñ-

òàíîâèòü òðåáóåìûå öåëè, ïîäõîäû,

ìåòîäû îáó÷åíèÿ.

Èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé ïñèõîëîã

Êàðë Ðîäæåðñ ñôîðìóëèðîâàë ïñèõîëî-

ãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëþäåé, âûñòóïà-

þùèå ïðåäïîñûëêàìè óñïåøíîãî îáó÷å-

íèÿ: ëþäè îò ïðèðîäû îáëàäàþò áîëü-

øèì ïîòåíöèàëîì ê îáó÷åíèþ; îáó÷å-

íèå ýôôåêòèâíî, êîãäà åãî ïðåäìåò

àêòóàëåí; îáó÷åíèå âîâëåêàåò âñþ ëè÷-

íîñòü, ïîýòîìó âëå÷åò çà ñîáîé èçìåíå-

íèÿ â ñàìîîðãàíèçàöèè è ñàìîâîñïðè-

ÿòèè; áîëüøàÿ ÷àñòü îáó÷åíèÿ äîñòèãà-

åòñÿ äåéñòâèåì, ïðè ñîõðàíåíèè îòêðû-

òîñòè îïûòó; ñàìîêðèòèêà è ñàìîîöåí-

êà ñïîñîáñòâóþò òâîð÷åñòâó, ïîâûøå-

íèþ íåçàâèñèìîñòè è óâåðåííîñòè â

ñåáå [5, ñ. 83]. Î÷åâèäíî, ÷òî Ê. Ðîä-

æåðñ ðàññìàòðèâàåò âçðîñëîãî ÷åëîâå-

êà êàê îòâåòñòâåííîãî ó÷àñòíèêà ïðî-

öåññà îáó÷åíèÿ, èíèöèàòîðà ñîáñòâåí-

íîãî îáó÷åíèÿ. Êðîìå òîãî, âçðîñëûé

÷åëîâåê èìååò óñòîÿâøèåñÿ ìåíòàëü-

íûå ìîäåëè, ïîëîæèòåëüíûé äëÿ íåãî

êàê èíäèâèäóóìà îïûò ñîöèàëüíîãî ïî-

âåäåíèÿ, ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-

ñòè è ò.ä. Îäíàêî ýòîò îïûò óñòàðåâà-

åò, èíäèâèäóàëüíûå ìåíòàëüíûå ìîäå-

ëè âõîäÿò â ïðîòèâîðå÷èå ñ îáùèìè

öåëÿìè, íàâûêàìè è òðåáîâàíèÿìè, ÷òî

èíîãäà îáóñëîâëèâàåò òðóäíîñòè â îáó-

÷åíèè âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, êîãäà íåîá-

õîäèìî íå òîëüêî ïðèâíåñòè ÷òî-òî íî-

âîå, íî è ñêîððåêòèðîâàòü óæå èìåþ-

ùèåñÿ çíàíèÿ [4, ñ. 102]. Òàêèì îáðà-

çîì, àíäðàãîãè÷åñêàÿ ìîäåëü îáó÷åíèÿ

ïðåäóñìàòðèâàåò è îáåñïå÷èâàåò àêòèâ-

íóþ äåÿòåëüíîñòü îáó÷àþùåãîñÿ, åãî

âûñîêóþ ìîòèâàöèþ è, ñëåäîâàòåëüíî,

âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðîöåññà îáó-

÷åíèÿ. Íà áàçå ýòèõ îñíîâíûõ ïîëîæå-

íèé àíäðàãîãèêè è ïðåäëàãàåòñÿ ñòðîèòü

äåÿòåëüíîñòü ïî îáó÷åíèþ âçðîñëûõ,

ãëàâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè êîòîðîé

ÿâëÿþòñÿ àêòèâíàÿ, âåäóùàÿ ðîëü îáó-

÷àþùåãîñÿ â ïîñòðîåíèè è îñóùåñòâëå-

íèè ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ, ñ îäíîé ñòî-

ðîíû, è ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü îáó÷à-

þùåãîñÿ è îáó÷àþùåãî – ñ äðóãîé. Ïðè

ýòîì î÷åíü âàæíî äîñòè÷ü òîãî, ÷òîáû

àòìîñôåðà îáó÷åíèÿ áûëà äðóæåñêîé,

íåôîðìàëüíîé, îñíîâàííîé íà âçàèì-

íîì óâàæåíèè, ñîâìåñòíîé ðàáîòå. Îï-

ðåäåëÿþùèìè ïðè ýòîì ÿâëÿþòñÿ âçà-

èìîîòíîøåíèÿ ìåæäó îáó÷àþùèì è

îáó÷àþùèìèñÿ.

Íà îñíîâàíèè àíäðàãîãè÷åñêîé ìî-

äåëè îáó÷åíèÿ, ñ ó÷åòîì âñåõ îñîáåííî-

ñòåé âçðîñëûõ îáó÷àþùèõñÿ è îðãàíè-

çàöèè ïðîöåññà èõ îáó÷åíèÿ ìîæíî

ñôîðìóëèðîâàòü îñíîâíûå àíäðàãîãè-

÷åñêèå ïðèíöèïû îáó÷åíèÿ, êîòîðûå è

ñîñòàâëÿþò ôóíäàìåíò òåîðèè îáó÷åíèÿ

âçðîñëûõ [1, ñ. 14]:

1. Ïðèíöèï ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñ-

òè îáó÷àþùåãîñÿ ñ îáó÷àþùèì, à òàê-

æå ñ äðóãèìè îáó÷àþùèìèñÿ ïî ïëàíè-

ðîâàíèþ, îðãàíèçàöèè, îöåíèâàíèþ è

êîððåêöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ.

2. Èíäèâèäóàëèçàöèÿ îáó÷åíèÿ, âû-

ðàæàþùàÿñÿ â ñîçäàíèè èíäèâèäóàëü-

íîé ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ, îðèåíòèðî-

âàííîé íà êîíêðåòíûå îáðàçîâàòåëü-

íûå ïîòðåáíîñòè è öåëè îáó÷åíèÿ, ó÷è-

òûâàþùàÿ îïûò, óðîâåíü ïîäãîòîâêè,

ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå è äðóãèå îñîáåí-

íîñòè îáó÷àþùåãîñÿ.

3. Ñèñòåìíîñòü îáó÷åíèÿ, ïðåäó-

ñìàòðèâàþùàÿ ñîáëþäåíèå ñîîòâåò-

ñòâèÿ öåëåé, ñîäåðæàíèÿ, ôîðì, ìåòî-

äîâ, ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ è îöåíèâàíèÿ

ðåçóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ.

4. Ïðèíöèï îñîçíàííîñòè îáó÷àþ-

ùèìñÿ è îáó÷àþùèì âñåõ ïàðàìåòðîâ

ïðîöåññà îáó÷åíèÿ.

5. Ðåôëåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ. Ýòîò

ïðèíöèï îñíîâàí íà ñîçíàòåëüíîì îòíî-

øåíèè îáó÷àþùåãîñÿ ê îáó÷åíèþ, ÷òî,

â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé ÷àñ-

òüþ ñàìîìîòèâàöèè îáó÷àþùåãîñÿ.
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6. Ïðèíöèï âîñòðåáîâàííîñòè ðå-

çóëüòàòîâ îáó÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-

òåëüíîñòüþ îáó÷àþùåãîñÿ.

7. Ïðèîðèòåò ñàìîñòîÿòåëüíîãî îáó-

÷åíèÿ, êîòîðîå çà÷àñòóþ ÿâëÿåòñÿ îñ-

íîâíûì âèäîì ó÷åáíîé ðàáîòû âçðîñ-

ëûõ îáó÷àþùèõñÿ.

8. Ïðèíöèï îïîðû íà æèçíåííûé

(áûòîâîé, ñîöèàëüíûé, ïðîôåññèîíàëü-

íûé) îïûò îáó÷àþùåãîñÿ.

9. Ïðèíöèï àêòóàëèçàöèè ðåçóëüòà-

òîâ îáó÷åíèÿ, ïðåäïîëàãàþùèé áåçîò-

ëàãàòåëüíîå ïðèìåíåíèå íà ïðàêòèêå

ïðèîáðåòåííûõ îáó÷àþùèìñÿ çíàíèé,

óìåíèé, íàâûêîâ, êà÷åñòâ.

10. Ïðèíöèï ýëåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ.

Îí îçíà÷àåò ïðåäîñòàâëåíèå îáó÷àþùå-

ìóñÿ îïðåäåëåííîé ñâîáîäû âûáîðà öå-

ëåé, ñîäåðæàíèÿ, ôîðì, ìåòîäîâ, èñòî÷-

íèêîâ, ñðåäñòâ, ñðîêîâ, âðåìåíè, ìåñòà

îáó÷åíèÿ, îöåíèâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ îáó-

÷åíèÿ, à òàêæå ñàìèõ îáó÷àþùèõ.

11. Ïðèíöèï äåÿòåëüíîñòè. Äåÿòåëü-

íîñòíàÿ ñòîðîíà ó÷åáíîãî ïðîöåññà íà-

÷èíàåò ïðåâàëèðîâàòü íàä èíôîðìàöè-

îííîé: ñîäåðæàíèå ó÷åáíûõ ìàòåðèà-

ëîâ âûñòðàèâàåòñÿ âîêðóã îñíîâíûõ

âèäîâ äåÿòåëüíîñòè îáó÷àþùåãîñÿ; â

îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïîëó÷à-

þò îòðàæåíèå ðåàëüíûå ñèòóàöèè èç

ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñ-

òà; âîçðàñòàåò çíà÷åíèå ðåôëåêñèè íàä

ñîáñòâåííûì îïûòîì è ðåçóëüòàòàìè

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

12. Ïðèíöèï ôîðìèðîâàíèÿ ïîääåð-

æèâàþùåé è äðóæåñòâåííîé ñðåäû.

13. Ïðèíöèï îòêðûòîñòè êîììóíèêà-

òèâíîãî ïðîñòðàíñòâà.

14. Ïðèíöèï êîíòåêñòíîñòè îáó÷å-

íèÿ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïðèíöèïîì

îáó÷åíèå, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðåñëåäóåò

êîíêðåòíûå, æèçíåííî âàæíûå äëÿ

îáó÷àþùåãîñÿ öåëè, îðèåíòèðîâàíî íà

âûïîëíåíèå èì ñîöèàëüíûõ ðîëåé èëè

ñîâåðøåíñòâîâàíèå ëè÷íîñòè, à ñ äðó-

ãîé ñòîðîíû, ñòðîèòñÿ ñ ó÷åòîì ïðîôåñ-

ñèîíàëüíîé, ñîöèàëüíîé, áûòîâîé äåÿ-

òåëüíîñòè îáó÷àþùåãîñÿ è åãî ïðî-

ñòðàíñòâåííûõ, âðåìåííûõ, ïðîôåññè-

îíàëüíûõ, áûòîâûõ ôàêòîðîâ (óñëîâèé).

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îáó÷åíèå

âçðîñëûõ ïðåäñòàâëåíî â ñëåäóþùèõ

ôîðìàõ: êëàññè÷åñêèå êóðñû – ôîðìà

äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðè êî-

òîðîé â òå÷åíèå çàðàíåå óñòàíîâëåííî-

ãî êîëè÷åñòâà ÷àñîâ ñëóøàòåëè ïîëó÷à-

þò ÇÓÍû â îïðåäåëåííîé ñôåðå; èíòåí-

ñèâû – â îòëè÷èå îò êëàññè÷åñêèõ êóð-

ñîâ ïðîõîäÿò îáû÷íî â ñæàòûå ñðîêè è

ñ áîëåå âûñîêîé ïåðèîäè÷íîñòüþ; ïî-

ãðóæåíèå – ãëàâíîé õàðàêòåðèñòèêîé

äàííîé ôîðìû ÿâëÿåòñÿ ïðîâåäåíèå

çàíÿòèé ñ îòðûâîì îò ïðîèçâîäñòâà;

ñòàæèðîâêè – òðàäèöèîííàÿ ôîðìà,

ñóòü êîòîðîé â ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿ-

òåëüíîñòè ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîôåññè-

îíàëà äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ îïûòà ðàáîòû

èëè ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî ñïå-

öèàëüíîñòè; ñàìîîáðàçîâàíèå – ïðèîá-

ðåòåíèå ÇÓÍîâ ïóòåì ñàìîñòîÿòåëüíûõ

çàíÿòèé áåç ïîìîùè ïðåïîäàâàòåëÿ;

äèñòàíöèîííîå îáó÷åíèå – ýòî ïîëó÷å-

íèå îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã áåç ïîñåùå-

íèÿ ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, ñ ïîìîùüþ

ñîâðåìåííûõ èíôîðìàöèîííî-îáðàçîâà-

òåëüíûõ òåõíîëîãèé è ñèñòåì òåëåêîì-

ìóíèêàöèè, òàêèõ êàê ýëåêòðîííàÿ ïî-

÷òà, òåëåâèäåíèå è Èíòåðíåò; êîðïîðà-

òèâíîå îáó÷åíèå, ò.å. ïðîãðàììà ðàçâè-

òèÿ ïåðñîíàëà êîìïàíèè â ðàçëè÷íûõ

ñôåðàõ è íàïðàâëåíèÿõ â çàâèñèìîñòè

îò ïîñòàâëåííûõ öåëåé.

Èç âûøåïðèâåäåííîãî î÷åâèäíî,

÷òî âûáîð òîé èëè èíîé ôîðìû àíäðà-

ãîãè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ çàâèñèò â îñíîâ-

íîì îò îáúåìà ìàòåðèàëà, êîòîðûì

ñëóøàòåëü õîòåë áû îâëàäåòü çà âðåìÿ

îáó÷åíèÿ, âðåìåíè, êîòîðîå ñëóøàòåëü

ãîòîâ ïîòðàòèòü â äåíü íà îáó÷åíèå,

âðåìåíè, çà êîòîðîå ñëóøàòåëü õîòåë

áû óñâîèòü îïðåäåëåííûé îáúåì ìàòå-

ðèàëà, ìåñòà, â êîòîðîì ïðîâîäèòñÿ

îáó÷åíèå.

Îñíîâíûì âèäîì îáó÷åíèÿ âçðîñëûõ

ó÷åíûå ñ÷èòàþò îáó÷åíèå â ãðóïïå êîë-

ëåã. Ïðè àíäðàãîãè÷åñêîì ïîäõîäå ê
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îáó÷åíèþ âçðîñëûõ âîçìîæíû, ïî ìûñ-

ëè ó÷åíûõ, ðàçëè÷íûå ìåòîäû îáó÷å-

íèÿ: ýêñïîçèöèîííûå, êîãäà ñîäåðæà-

íèå îáó÷åíèÿ îðãàíèçóåòñÿ è ïðåäñòàâ-

ëÿåòñÿ îáó÷àþùåìóñÿ ïîñòîðîííèì èñ-

òî÷íèêîì (ïðåïîäàâàòåëåì, ëåêòîðîì,

ó÷åáíèêîì, ôèëüìîì è ò.ï.); óïðàâëåí-

÷åñêèå ìåòîäû, êîãäà ëèäåðû îðãàíèçó-

þò è íàïðàâëÿþò ó÷åáíûé ïðîöåññ òà-

êèì îáðàçîì, ÷òîáû îáó÷àþùèåñÿ äîñ-

òèãëè çàðàíåå îïðåäåëåííûõ öåëåé;

ïîèñêîâûå ìåòîäû, êîãäà ñîäåðæàíèå

îáó÷åíèÿ íå îïðåäåëåíî öåëèêîì è ïîë-

íîñòüþ çàðàíåå, ïîñêîëüêó ó÷åáíûé

ïðîöåññ âêëþ÷àåò â ñåáÿ è ïîñòàíîâêó

ïðîáëåì, è ïîèñê èõ ðåøåíèé. Ãëàâíîé

öåëüþ äàííîãî ìåòîäà îáó÷åíèÿ ÿâëÿåò-

ñÿ âîâëå÷åíèå îáó÷àþùèõñÿ â ìûñëè-

òåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü. Â ýòîì ñëó÷àå

âîñïðèÿòèå ñîäåðæàíèÿ îáó÷åíèÿ, èëè

èíôîðìàöèè, ïðîèñõîäèò ïîïóòíî, â

ïðîöåññå: «ìûøëåíèå – èçó÷åíèå ïðî-

áëåìû – ðåøåíèå ïðîáëåìû». Ïîñëåä-

íèå ìåòîäû íàèáîëåå àäåêâàòíû çàäà-

÷àì àíäðàãîãè÷åñêîé ìîäåëè îáó÷åíèÿ.

Íå ñòîèò çàáûâàòü è î òîì, ÷òî ãðà-

ìîòíî çàíèìàòüñÿ îáðàçîâàíèåì âçðîñ-

ëûõ ìîãóò òîëüêî ñïåöèàëèñòû-àíäðàãî-

ãè, êîòîðûõ íóæíî ñïåöèàëüíî ãîòîâèòü.

Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê àíäðàãî-

ãàì, âûñîêè. Âñïîìíèì î òîì, êàêîå

çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå îêàçûâàåò íà

ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ëè÷íîñòü îáó÷àþùå-

ãî. Òîãäà îñíîâíûìè ëè÷íîñòíûìè êà÷å-

ñòâàìè àíäðàãîãà ìîæíî íàçâàòü îðãà-

íèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè, äîáðîæåëà-

òåëüíîñòü, òåðïèìîñòü, ýìîöèîíàëüíóþ

îòçûâ÷èâîñòü, êîììóíèêàòèâíîñòü, êîð-

ðåêòíîñòü, àðòèñòè÷íîñòü, ìîòèâàöèþ ê

ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ, ýíòóçèàçì.

×òî êàñàåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êà-

÷åñòâ, òî èõ íå ìåíüøå. Ñîãëàñíî ìíå-

íèþ Ñ.È. Çìååâà, àíäðàãîã äîëæåí âëà-

äåòü òåõíîëîãèåé îáó÷åíèÿ âçðîñëûõ,

ñîâðåìåííûìè òåõíè÷åñêèìè ïðèåìàìè

îáó÷åíèÿ, òåõíîëîãèåé ñàìîñòîÿòåëüíî-

ãî îáó÷åíèÿ. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ïðåïîäà-

âàòåëü îáÿçàí âëàäåòü ìåòîäèêàìè ïñè-

õîëîãî-àíäðàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè

îáó÷àþùèõñÿ, ôîðìàìè ïëàíèðîâàíèÿ

è ðåàëèçàöèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, ôîð-

ìàìè, ìåòîäàìè, ïðîöåäóðàìè îöåíèâà-

íèÿ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, ñïîñîáíîñòüþ

êîððåêòèðîâàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, à

òàêæå îðãàíèçîâûâàòü è ðåàëèçîâû-

âàòü ïðîöåññ ñàìîñòîÿòåëüíîãî îáó÷å-

íèÿ» [2, ñ. 43]. ßñíî, ÷òî ïîäãîòîâêà

ñïåöèàëèñòîâ â îáðàçîâàíèè âçðîñ-

ëûõ – ýòî îòäåëüíàÿ è î÷åíü áîëüøàÿ

ïðîáëåìà ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ,

êîòîðàÿ íóæäàåòñÿ â îáñóæäåíèè è èñ-

ñëåäîâàíèè.
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