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Âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïðîöåññîì

îñîçíàíèÿ è ïðèíÿòèÿ ó÷åáíûõ çàäà÷

ó÷åíèêàìè èçó÷àëèñü Â.Â. Ðåïêèíûì,

Ë.À. Âåíãåðîì, Ë.Ñ. Ëó÷àíñêîé, Ä. ×åé-

ïè è äð. [5; 7; 10]. Ïðè ýòîì â ó÷åáíîé

çàäà÷å âûäåëÿþòñÿ äâà ñòðóêòóðíûõ

êîìïîíåíòà, òî÷íåå – äâà ýòàïà, â õîäå

êîòîðûõ äåòè ïîëó÷àþò, ñ îäíîé ñòîðî-

íû, ìîòèâ óñâîåíèÿ äàííîãî ìàòåðèàëà

(äëÿ ÷åãî, ê ïðèìåðó, íåîáõîäèìî èçó-

÷àòü ñîñòàâ ñëîâà èëè çàâèñèìîñòü âå-

ëè÷èí), à ñ äðóãîé – îáðàçåö îáùèõ

ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ êîíêðåòíûõ çàäà÷

äàííîãî êëàññà [2]. Ïîäîáíàÿ ïîñëåäî-

âàòåëüíîñòü äåéñòâèé â ñèòóàöèè ó÷åá-

íîé çàäà÷è ïðåäïîëàãàåò åå ïðèíÿòèå

ðåáåíêîì, ïîñëå ÷åãî ñòàíîâèòñÿ âîç-

ìîæíûì îâëàäåíèå îáùèì ñïîñîáîì åå

ðåøåíèÿ [4].

Ñïîñîáíîñòü ê ïðèíÿòèþ ó÷åáíîé

çàäà÷è ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê öåëîñòíîå

ñòðóêòóðíîå îáðàçîâàíèå, íà êîòîðîå

îêàçûâàþò âëèÿíèå: õàðàêòåð îòíîøå-

íèÿ ðåáåíêà ê âçðîñëîìó, ìîòèâàöèÿ,

ïðèçíàíèå íåîáõîäèìîñòè îáó÷åíèÿ,

ñòðåìëåíèå ê øêîëüíîìó îáðàçó æèçíè,

óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ èíòå-

ðåñîâ, ãîòîâíîñòü ê âûïîëíåíèþ ó÷åá-

íîé çàäà÷è â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäàííû-

ìè óñëîâèÿìè.

Èìåþùèåñÿ ó ïñèõîëîãîâ-èññëåäîâà-

òåëåé äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,

÷òî çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü òðóäíîñòåé,

èñïûòûâàåìûõ â ïðîöåññå îâëàäåíèÿ

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ íåäîñòàòî÷íî

ïîäãîòîâëåííûìè ê øêîëå äåòüìè, ïðè-

õîäèòñÿ íà ýòàï ïðèíÿòèÿ ó÷åáíîé çà-

äà÷è. Ê ïðèìåðó, âèäîèçìåíåíèå

øêîëüíèêàìè óñëîâèé ðåøåíèÿ ó÷åáíûõ

çàäà÷ – î÷åíü ðàñïðîñòðàíåííîå ÿâëå-

íèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ íà ðàçíûõ âîçðà-

ñòíûõ ýòàïàõ è, êàê ïðàâèëî, íåãàòèâ-

íî ñêàçûâàþùååñÿ íà ðåçóëüòàòèâíîñ-

òè îáó÷åíèÿ [11]. Â ÷àñòíîñòè, âèäîèç-

ìåíåíèå ó÷åáíûõ çàäà÷ îáóñëîâëåíî

òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî ó÷àùèìèñÿ

òðåáîâàíèÿ ê çàäà÷å íå ñîîòíîñèòñÿ ñ

ó÷åáíîé öåëüþ (äðóãèìè ñëîâàìè, äåòè
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óñìàòðèâàþò öåëü â íàõîæäåíèè ïðà-

âèëüíîãî îòâåòà, à íå â îâëàäåíèè ñïî-

ñîáîì ðåøåíèÿ) [9]. Ïîäîáíàÿ êàðòèíà

äîñòàòî÷íî ÷àñòî íàáëþäàåòñÿ â øêîëü-

íîé ïðàêòèêå â ïðîöåññå ïðèíÿòèÿ äåòü-

ìè ó÷åáíîé çàäà÷è – ñâîåîáðàçíûé

ïåðåõîä âíåøíåé, ïîñòàâëåííîé äðóãè-

ìè çàäà÷è âî âíóòðåííþþ, «äëÿ ñåáÿ»,

ïðè êîòîðîì îñóùåñòâëÿåòñÿ åå ïåðåîñ-

ìûñëåíèå. Ïðè ýòîì âèäîèçìåíÿåòñÿ

êàê èñõîäíîå ñîäåðæàíèå çàäà÷è, òàê

è òðåáîâàíèå ïî åå ðåøåíèþ [8].

Ïðîáëåìó ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñ-

òè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ÷åðåç ïðèçìó

íàëè÷èÿ ïðåäïîñûëîê ê îâëàäåíèþ ó÷åá-

íîé äåÿòåëüíîñòè â äîøêîëüíîì âîçðà-

ñòå èññëåäîâàëè Î.Ì. Àíèùåíêî, À.Í. Äà-

âèä÷óê, Ò.Ñ. Êîìàðîâà è äð. [5; 10].

Ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü (ó÷åíèå)

øêîëüíèêà èìååò ðàçëè÷íûå âèäû çðå-

ëîñòè. Îñíîâíîé åäèíèöåé ó÷åáíîé äå-

ÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ (âñëåäñòâèå ñâîåé

ñïåöèôèêè) ó÷åáíàÿ çàäà÷à. Ïîýòîìó

îäíèì èç ïîêàçàòåëåé ïñèõîëîãè÷åñêîé

ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ äîë-

æíà áûòü ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê

îâëàäåíèþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ, â

ðàìêàõ êîòîðîé â êà÷åñòâå îäíîãî èç

íåîáõîäèìûõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ

âûñòóïàåò ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà ê ïðè-

íÿòèþ ó÷åáíîé çàäà÷è. Ïðè ýòîì ïîä

ñïîñîáíîñòüþ ê ïðèíÿòèþ ó÷åáíîé çà-

äà÷è ïîíèìàþòñÿ òàêèå èíäèâèäóàëüíî-

ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ó÷åíèêà,

êîòîðûå äàþò âîçìîæíîñòü ðåøèòü åå

â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäúÿâëÿåìûìè òðå-

áîâàíèÿìè [3].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ýêñïåðèìåíòàëü-

íî èññëåäîâàòü ñïîñîáíîñòü ê ïðèíÿòèþ

ó÷åáíîé çàäà÷è ó äîøêîëüíèêîâ äåòñêî-

ãî ñàäà êîìïåíñèðóþùåãî âèäà, ÿâëÿþ-

ùóþñÿ íåîáõîäèìûì êðèòåðèåì ïñèõî-

ëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê îâëàäåíèþ

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Ïðè âûïîëíåíèè òåñòà [9; 12], ïðåä-

íàçíà÷åííîãî äëÿ îïðåäåëåíèÿ ó äî-

øêîëüíèêîâ óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè

ñïîñîáíîñòè ê ïðèíÿòèþ ó÷åáíîé çàäà-

÷è, èçó÷àëèñü: ñîáñòâåííî ñïîñîáíîñòü

ê ïðèíÿòèþ äåòüìè ó÷åáíîé çàäà÷è êàê

êîìïëåêñíîå îáðàçîâàíèå (êîëè÷åñòâî

ïðåäúÿâëåíèé ýêñïåðèìåíòàòîðîì çà-

äàíèÿ, à òàêæå èíñòðóêöèè ïî åãî âû-

ïîëíåíèþ, íåîáõîäèìîé äëÿ åãî ïðà-

âèëüíîãî âûïîëíåíèÿ) (ÏÐ); ñêîðîñòü

çàïîìèíàíèÿ (êîëè÷åñòâî ñîîáùåíèé

ïåðåä âûïîëíåíèåì çàäàíèÿ ýêñïåðè-

ìåíòàòîðîì èñïûòóåìîìó èíñòðóêöèè ïî

âûïîëíåíèþ çàäàíèÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ

åå êà÷åñòâåííîãî çàïîìèíàíèÿ) (ÑÇ);

óäåðæàíèå ó÷åáíîé çàäà÷è â ïàìÿòè

(êîëè÷åñòâî äîïîëíèòåëüíûõ â ïðîöåñ-

ñå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ñîîáùåíèé ýê-

ñïåðèìåíòàòîðîì èñïûòóåìîìó èíñòðóê-

öèè ïî âûïîëíåíèþ çàäàíèÿ, íåîáõîäè-

ìîå äëÿ åå óäåðæàíèÿ â ïàìÿòè) (ÓÏ).

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ñïîñîáíîñòè ê ïðè-

íÿòèþ ó÷åáíîé çàäà÷è äåòÿì ïðåäëàãà-

ëîñü çàäàíèå, â êîòîðîì áûëà ó÷òåíà

ñïåöèôèêà ñîáñòâåííî ó÷åáíûõ çàäà÷.

Ðåáåíêó äàâàëñÿ ëèñò áóìàãè è êà-

ðàíäàø. Âíà÷àëå ýêñïåðèìåíòàòîðîì

äîøêîëüíèêó äàâàëàñü ñëåäóþùàÿ èíñò-

ðóêöèÿ: «Òû ñåé÷àñ áóäåøü âûïîëíÿòü

çàäàíèå. Ïåðåä òåì, êàê âûïîëíÿòü, òû

äîëæåí åãî çàïîìíèòü è ïîâòîðèòü äëÿ

ìåíÿ. Êîãäà ñêàæó “Âûïîëíÿé”, òû åãî

íà÷íåøü äåëàòü. À òåïåðü ñëóøàé è

çàïîìèíàé çàäàíèå: òû áóäåøü ñëóøàòü

ðàññêàç, êîòîðûé ÿ ïðî÷òó. Êîãäà óñëû-

øèøü ñëîâî “æåëòûé”, íàðèñóé êâàäðàò,

êîãäà óñëûøèøü ñëîâî “çåëåíûé”, íàðè-

ñóé òðåóãîëüíèê, à êîãäà óñëûøèøü äðó-

ãèå íàçâàíèÿ öâåòà, íàðèñóé êðóã!»

Ïîòîì ðåáåíêà ïðîñèëè ïîâòîðèòü

çàäàíèå. Åñëè ðåáåíîê íåòî÷íî ïåðåäà-

âàë ñîäåðæàíèå èíñòðóêöèè ïî âûïîë-

íåíèþ çàäàíèÿ èëè ñîâñåì íå ìîã åå

ïîâòîðèòü, èíñòðóêöèÿ ïðî÷èòûâàëîñü

ñíîâà äî òåõ ïîð, ïîêà ðåáåíîê íå ïî-

âòîðÿë åå ïðàâèëüíî. Åñëè ðåáåíîê ïðà-

âèëüíî ïîâòîðÿë èíñòðóêöèþ ïîñëå ïåð-

âîãî æå åå ïðî÷òåíèÿ, òî îí ïîëó÷àë

1 áàëë, åñëè ïîñëå äâóõ ðàç – 2 áàëëà,

åñëè ïîñëå òðåõ è áîëåå ðàç – 3 áàëëà,

è ýòè áàëëû çàíîñèëèñü â áëàíê âûïîë-
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íåíèÿ çàäàíèÿ â ãðàôó ÑÇ (ñêîðîñòü

çàïîìèíàíèÿ).

Ïîñëå âñåãî ýòîãî ýêñïåðèìåíòàòîð

ãîâîðèë: «À òåïåðü ñëóøàé âíèìàòåëü-

íî òåêñò è âûïîëíÿé çàäàíèå!» Äàëåå

çà÷èòûâàëñÿ ñëåäóþùèé êîðîòêèé ðàñ-

ñêàç: «Ïðèøëà âåñíà. Â ñèíåì íåáå

ëåòàþò ëàñòî÷êè. Îíè ëîâÿò êîìàðîâ è

ìîøåê. Ïîÿâèëèñü æåëòûå îäóâàí÷èêè,

âûãëÿíóëà çåëåíàÿ òðàâà. ßðêî ñâåòèò

êðàñíîå ñîëíûøêî. Òðàêòîðà ïàøóò

÷åðíóþ çåìëþ. Ñêîðî ïîñåþò æåëòûå

çåðíà ïøåíèöû». Ðàññêàç çà÷èòûâàë-

ñÿ äîñòàòî÷íî ìåäëåííî, ÷òîáû èñïû-

òóåìûé óñïåâàë íàðèñîâàòü ñîîòâåò-

ñòâóþùèå ôèãóðû (íàçâàíèÿ öâåòîâ èí-

òîíàöèåé è èíûìè ñðåäñòâàìè íå âû-

äåëÿëèñü).

Ïîñëå ïðî÷òåíèÿ òåêñòà äîøêîëüíèê

äîëæåí áûë ïðèñòóïèòü ê âûïîëíåíèþ

çàäàíèÿ. Åñëè æå îí áûë íå â ñîñòîÿ-

íèè ýòî ñäåëàòü, âûïîëíÿë çàäàíèå íå-

ïðàâèëüíî èëè æå íå ïîëíîñòüþ, åãî

ïðîñèëè ïîâòîðèòü èíñòðóêöèþ, êîòî-

ðàÿ áûëà çà÷èòàíà åìó âíà÷àëå. Åñëè

ðåáåíîê íå ìîã ïîâòîðèòü èíñòðóêöèþ,

ïîâòîðÿë íåòî÷íî, íåâåðíî ïî ñìûñëó,

ýêñïåðèìåíòàòîð ïîâòîðÿë åå äî òåõ

ïîð, ïîêà èñïûòóåìûé ïðàâèëüíî åå íå

âîñïðîèçâîäèë. Çàòåì ñíîâà çà÷èòû-

âàëñÿ êîðîòêèé ðàññêàç.

×èñëî äîïîëíèòåëüíûõ (ïîñëå ïðî-

÷òåíèÿ ðàññêàçà) îçíàêîìëåíèé ñ èíñò-

ðóêöèåé ñóììèðîâàëîñü ñ äàííûìè ãðà-

ôû ÑÇ è âíîñèëîñü ýêñïåðèìåíòàòîðîì

â ãðàôó ÓÏ (óäåðæàíèå â ïàìÿòè). Òà-

êèì îáðàçîì, åñëè ðåáåíîê ïîñëå ïåð-

âîãî æå ïðîñëóøèâàíèÿ ðàññêàçà ïðà-

âèëüíî ïðèìåíÿë èíñòðóêöèþ íà ïðàê-

òèêå, òî ÑÇ ðàâíÿëîñü ÓÏ. Êîãäà æå

ïðèõîäèëîñü äîïîëíèòåëüíî ïîâòîðÿòü

çàäàíèå (èíñòðóêöèþ) äî åãî ïðàâèëüíî-

ãî âûïîëíåíèÿ, òî ÓÏ áûëî áîëüøå ÑÇ.

Êîëè÷åñòâî ñîîáùåíèé èíñòðóêöèè,

ïîíàäîáèâøååñÿ ýêñïåðèìåíòàòîðó ïðè

ïîâòîðå ðàññêàçà (äî òåõ ïîð, ïîêà

ðåáåíîê ïðàâèëüíî íå âûïîëíÿë çàäà-

íèå, – ÓÏ), äîáàâëÿëîñü ê ÷èñëó â ãðà-

ôå ÑÇ, îò ïîëó÷åííîé ñóììû îòíèìà-

ëàñü åäèíèöà è ðåçóëüòàò âíîñèëñÿ â

ãðàôó ÏÐ (ñîáñòâåííî ïðèíÿòèå çàäà÷è).

Åñëè ÷èñëî â ãðàôå ÏÐ ðàâíÿëîñü 7 è

ïðè ýòîì ðåáåíîê íå âûïîëíÿë çàäàíèå

ïðàâèëüíî, òåñòèðîâàíèå ïðåêðàùàëîñü

è ó èñïûòóåìîãî ôèêñèðîâàëñÿ íèçêèé

óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè ê ïðèíÿ-

òèþ ó÷åáíîé çàäà÷è.

Ïðè ÏÐ, ðàâíîì 0–2 áàëëàì, ôèêñè-

ðîâàëñÿ âûñîêèé óðîâåíü ñòåïåíè ðàç-

âèòèÿ ñïîñîáíîñòè ê ïðèíÿòèþ ó÷åáíîé

çàäà÷è, ïðè 3–4 – ñðåäíèé óðîâåíü, è

ïðè 5 áàëëàõ è áîëåå – íèçêèé óðîâåíü.

Àíàëèç äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïîñðåä-

ñòâîì ìåòîäèêè, ïîêàçàë, ÷òî ìíîãèå

èç âîñïèòàííèêîâ ïîäãîòîâèòåëüíûõ ê

øêîëå ãðóïï äåòñêèõ ñàäîâ, â îñîáåííî-

ñòè êîìïåíñèðóþùåãî âèäà, íå áûëè â

ñîñòîÿíèè óñïåøíî ñïðàâèòüñÿ ñ ïîñòàâ-

ëåííûì çàäàíèåì.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî 24,8% ñòàðøèõ

äîøêîëüíèêîâ, ïîñåùàþùèõ äåòñêèå

ñàäû êîìïåíñèðóþùåãî âèäà, íå ñìîã-

ëè ñïðàâèòüñÿ ñ çàäàíèåì, ïðåäíàçíà-

÷åííûì äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíåé ðàçâè-

òèÿ ñïîñîáíîñòè ê ïðèíÿòèþ ó÷åáíîé

çàäà÷è (ÏÐ) (â ãðóïïå äåòåé èç îáû÷íî-

ãî äåòñêîãî ñàäà íå ñìîãëè âûïîëíèòü

ýòî æå çàäàíèå 13,3% äîøêîëüíèêîâ).

Íàèáîëüøèå çàòðóäíåíèÿ ó âîñïèòàííè-

êîâ äåòñêèõ ñàäîâ âûçûâàåò âûïîëíå-

íèå òîé ÷àñòè çàäàíèÿ, êîòîðîå ñâÿçà-

íî ñ åãî óäåðæàíèåì â ïàìÿòè (ÓÏ)

(16,8% èç äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé êîì-

ïåíñèðóþùåãî âèäà è 11,7% – èç îáû÷-

íûõ). Âñåãî 1,7% äåòåé èç îáû÷íûõ

äåòñêèõ ñàäîâ íå áûëè â ñîñòîÿíèè ïðè-

íÿòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó íà óðîâíå îïðåäå-

ëåíèÿ ñêîðîñòè çàïîìèíàíèÿ (ÑÇ), òîã-

äà êàê â äåòñêèõ ñàäàõ êîìïåíñèðóþùå-

ãî âèäà ÷èñëî òàêèõ äîøêîëüíèêîâ çíà-

÷èòåëüíî áîëüøå – 8%.

Îïðåäåëåíèå óðîâíåé ñôîðìèðîâàí-

íîñòè ñïîñîáíîñòè ê ïðèíÿòèþ ó÷åáíîé

çàäà÷è (ÏÐ) ó äîøêîëüíèêîâ îáû÷íûõ

äåòñêèõ ñàäîâ è äåòñêèõ ñàäîâ êîìïåí-

ñèðóþùåãî âèäà ïîêàçàëî ñëåäóþùåå.
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Ó äîøêîëüíèêîâ äåòñêèõ ñàäîâ êîì-

ïåíñèðóþùåãî âèäà çàôèêñèðîâàí â

öåëîì ÿâíî íåäîñòàòî÷íûé äëÿ óñïåø-

íîãî âõîæäåíèÿ â ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü

óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ñïîñîáíîñ-

òè ê ïðèíÿòèþ ó÷åáíîé çàäà÷è (ÏÐ).

Ó áîëåå ÷åì ïîëîâèíû èñïûòóåìûõ èç

äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé äàííîãî âèäà

âûÿâëåí íèçêèé óðîâåíü (55,6%); ó

29,9% îáíàðóæåí ñðåäíèé óðîâåíü, è

òîëüêî ó 14,5% – âûñîêèé.

Ó âîñïèòàííèêîâ îáû÷íûõ äåòñêèõ

ñàäîâ íèçêèé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííî-

ñòè ñïîñîáíîñòè ê ïðèíÿòèþ ó÷åáíîé çà-

äà÷è (ÏÐ) îòìå÷åí ó 35,2%, ñðåäíèé –

ó 39,7, âûñîêèé – ó 25,1%. Ñîïîñòàâ-

ëåíèå ðåçóëüòàòîâ äîøêîëüíèêîâ îáû÷-

íûõ äåòñêèõ ñàäîâ è äåòñêèõ ñàäîâ êîì-

ïåíñèðóþùåãî âèäà ïîçâîëÿåò ñäåëàòü

âûâîä î êà÷åñòâåííûõ ðàçëè÷èÿõ â ñòå-

ïåíè ðàçâèòèÿ äàííîé ïðåäïîñûëêè ê

îâëàäåíèþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ (ïî

t-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà ðàçëè÷èÿ äîñòî-

âåðíû ïðè p < 0,01).

Äàííûé âûâîä ïîäòâåðæäàåòñÿ è

ðåçóëüòàòàìè àíàëèçà ñðåäíèõ çíà÷å-

íèé ñîñòàâëÿþùèõ ñïîñîáíîñòè ê ïðè-

íÿòèþ ó÷åáíîé çàäà÷è ó äîøêîëüíèêîâ

îáû÷íûõ äåòñêèõ ñàäîâ è äåòñêèõ ñàäîâ

êîìïåíñèðóþùåãî âèäà.

Òàê, ñêîðîñòü çàïîìèíàíèÿ ó÷åáíîé

çàäà÷è (ÑÇ) ó äîøêîëüíèêîâ îáû÷íûõ

äåòñêèõ ñàäîâ ïî÷òè â 1,8 ðàçà âûøå,

÷åì ó âîñïèòàííèêîâ äåòñêèõ ñàäîâ êîì-

ïåíñèðóþùåãî âèäà. Ó äåòåé, âîñïèòû-

âàþùèõñÿ â óñëîâèÿõ îáû÷íîãî äåòñêî-

ãî ñàäà, â 2 ðàçà âûøå è ýôôåêòèâ-

íîñòü óäåðæàíèÿ çàäà÷è â ïàìÿòè (ÓÏ).

È åñëè äëÿ êà÷åñòâåííîãî ïðèíÿòèÿ

ó÷åáíîé çàäà÷è (ÏÐ) ñòàðøèì äîøêîëü-

íèêàì äåòñêîãî ñàäà êîìïåíñèðóþùåãî

âèäà íåîáõîäèìî â ñðåäíåì äî 6,7 åå

ïðåäúÿâëåíèé (íèçêèé óðîâåíü), òî äëÿ

äåòåé îáû÷íîãî äåòñêîãî ñàäà ñðåäíåå

÷èñëî ïðåäúÿâëåíèé ðàâíî 3,5 (ñðåäíèé

óðîâåíü), ò.å. â 1,9 ðàçà ìåíüøå. Òàêèì

îáðàçîì, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ôèçè-

÷åñêè îñëàáëåííûå äîøêîëüíèêè çíà÷è-

òåëüíî ìåíåå ýôôåêòèâíî ñïîñîáíû

ïðèíèìàòü ó÷åáíóþ çàäà÷ó, çàïîìèíàòü

åå è óäåðæèâàòü â ïàìÿòè.

Òàêèì îáðàçîì, ñïîñîáíîñòü ê ïðèíÿ-

òèþ ó÷åáíîé çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñ-

íûì ñòðóêòóðíûì îáðàçîâàíèåì, íà óðî-

âåíü ðàçâèòèÿ êîòîðîãî âëèÿþò ñêîðîñòü

çàïîìèíàíèÿ, óäåðæàíèå çàäà÷è â ïàìÿ-

òè íà âðåìÿ âûïîëíåíèÿ, à òàêæå äðóãèå

îñîáåííîñòè ïñèõè÷åñêîãî è ëè÷íîñòíîãî

ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, òàêèå êàê ïîíèìàíèå

ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèé è äåéñòâèé, ëè÷íî-

ñòíàÿ ãîòîâíîñòü ðåáåíêà ñðàçó âûïîë-

íÿòü óêàçàíèÿ âçðîñëîãî â ïëàíå «÷òî

äåëàòü» è ñïîñîáà äåéñòâèé «êàê äåëàòü».

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ýêñïåðè-

ìåíòàëüíîé ðàáîòû íàìè áûëè âûäåëå-

íû õàðàêòåðèñòèêè óðîâíåé ñôîðìèðî-

âàííîñòè ñïîñîáíîñòè ê ïðèíÿòèþ ó÷åá-

íîé çàäà÷è. Â òàáëèöå ïðåäñòàâëåíà

îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà óðîâíåé ñôîðìè-

ðîâàííîñòè ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ,

ó÷åíèêîâ ïåðâûõ êëàññîâ ñïîñîáíîñòè ê

ïðèíÿòèþ ó÷åáíîé çàäà÷è.
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Ïðèíÿòèå ó÷åáíîé çàäà÷è ÿâëÿåòñÿ

ñïåöèôè÷åñêîé ôîðìîé ó÷åáíîé äåÿ-

òåëüíîñòè è ðàññìàòðèâàëîñü â íàøåì

èññëåäîâàíèè êàê ñîñòîÿùåå èç ñëåäó-

þùèõ êîìïîíåíòîâ:

– çàïîìèíàíèå óñëîâèé çàäà÷è;

– óäåðæèâàíèå â ïàìÿòè óñëîâèé çàäà-

÷è ïðè åå ðåøåíèè.
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