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#3$'"#0 /.("')# / 0)#&#5!/1+))70! 

!//1+ #.')!(0! . #31'/*! 0+*# !-! 
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)!-#., 30 *$+*2+-1'//)!-#., 30 5+*.+-
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: /#/*'. -#)*$#12)7; &$866 .#>1# 30 

.*#$#-1'//)!-#., 30 *$+*2+-1'//)!-#., 

30 5+*.+$#-1'//)!-#. / )#$0'12)70 

$+5+.70 /*'*8/#0. H$#.# !1/( %'-*#$-

)7< -#1!5+/*.+))7< ! -'5+/*.+))7< 

')'1!" $+"812*'*#. .76#1)+)!( 8/*)7; 

! 6!/20+))7; "' ')!<. G 85+*#0 .7-

 +1+))7; 6(*! 8$#.)+< .76#1)+)!( 

6$+ 1#@+))7; "' ')!< ! 86$'@)+)!< 

#,+)!.'1#/2 /#/*#()!+ #6+$',!#)'12-

)7; ! /# +$@'*+12)7; -#06#)+)*#. 

#$%#&$'%!5+/-#< &$'0#*)#/*! 01' -

>!; >-#12)!-#.. O'.!/!0#/*2 0+@ 8 

;'$'-*+$#0 ! /*+6+)2? .7$'@+))#/*! 

(/%#$0!$#.'))#/*!) !"85'+07; 6#-

-'"'*+1+< #6$+ +1(1'/2 / 6#0#42? 

 !/6+$/!#))#&# ')'1!"'. H# ./+0 

6#-'"'*+1(0  #/*#.+$)#/*2 $'"1!5!< 

371' .7/#-#< (6$!   P 0,01). C3$'3#*-

-'  '))7; 6$#!".+ +)' / 6#0#42? 

-#062?*+$)#< 6$#&$'007 SPSS-15 

('-' +0!5+/-'( 1!,+)"!( GH3KA).

:7 +1+))7+ #34!+ ! #*1!5)7+ 

")'5!07+ 6#-'"'*+1! 8$#.)( /%#$0!-

$#.'))#/*! /# +$@'*+12)7; ! #6+$'-

,!#)'12)7; /#/*'.1(?4!; #$%#&$'%!-

5+/-! .+$)#&# 6!/20' /#6#/*'.1(1!/2 

/  #6!/')!+0  .  1!)&.!/*!5+/-#< ! 

6/!;#1#&#-6+ '&#&!5+/-#< 1!*+$'*8$+ 

$+"812*'*#. !//1+ #.')!< .'$!'*!.-

)7; ! !) !.! 8'12)7; *!6#. $+5+.#&# 

$'".!*!(  +*+<.

: #$%#&$'%!5+/-#0 6!/20+, /#&1'/-

)# /#.$+0+))70 !//1+ #.')!(0 . #3-

1'/*! 6/!;#1#&!! ! 0+*# !-! 6$+6# '-

.')!( $8//-#&# ("7-', .7 +1(+*/(  .' 

-#06#)+)*' [6; 10]. C6+$',!#)'12)#-

/# +$@'*+12)7< #6$+ +1(+*/( ("7-

-#.70! #3#34+)!(0! ! #6+$',!(0!, 

-#&)!*!.)70! /;+0'0!, ;'$'-*+$#0 

-# !$#.')!( !)%#$0',!! (-#*#$7+, 

. /.#? #5+$+ 2, "'.!/(* #* *!6' .7/-

>+< )+$.)#<  +(*+12)#/*! !  #0!-

)!$8?4+< 0# '12)#/*!), 8/.#+)!+0 

#$%#&$'%!5+/-!; /!*8',!< ! )'1!-

5!+0 "' '*-#. - !)*8!*!.)#< #$%#-

&$'%!5+/-#<  &$'0#*)#/*!. :*#$#< 

-#06#)+)* 6$+ /*'.1+) 6#*$+3)#/*)#-

0#*!.',!#))#< /#/*'.1(?4+< #$%#-

&$'%!5+/-! .+$)#&# 6!/20' [6; 9; 10].

H$!)!0'( .# .)!0')!+ 85+)!+ #  +-

(*+12)#/*! (. *#0 5!/1+ ! &$'00'*!-#-

#$%#&$'%!5+/-#<, 6# H.Q. K'126+$!)8), 

07  $'//0'*$!.'+0  6#*$+3)#/*)#-

0#*!.',!#))8? /#/*'.1(?48? $+-

>+)!( &$'00'*!-#-#$%#&$'%!5+/-!; 

"' '5 -'- #/#")'))#+ 6#38@ +)!+ - 

#6$+ +1+))#08 #3$'"8 $+5+07/1!-

*+12)7; ! 6$'-*!5+/-!;  +</*.!< . ;#-

 + 6!/20'. C)' #3+/6+5!.'+* )+ *#12-

-# /# +$@'*+12)#-#$!+)*!$#.#5)8? 

#/)#.8 .76#1)+)!( 6$+ /*#(4!; #$-

%#&$'%!5+/-!; «>'&#.» ! #6+$',!<, 

)# ! (.1(+*/( 3'"#< %#$0!$#.')!( 

6$+ .'$!*+12)#&#, *+-84+&# ! #6#-

/$+ #.'))#&# -#)*$#1( "' )'6!/')!+0 

/1#. /#&1'/)# #$%#&$'%!5+/-!0 6$'-

.!1'0 ! . /##*.+*/*.!! / 6$!),!6'0! 

6$'.#6!/')!(, ' *'-@+ 85+3)#< 0#*!-

.',!! .76#1)+)!( /##*.+*/*.8?4+< 

85+3)#-6$'-*!5+/-#<  +(*+12)#/*!. 

: ;# + $'"$'3#*-! 0+*# !-! -#)-

/*'*!$8?4+&# N-/6+$!0+)*' 07 $+'-

1!"#.7.'1! 0)#&#'/6+-*)7< 6# ;# , 

3'"!$8?4!</( )' /#.#-86)#/*! 6/!-

;#1#&!5+/-!;, 6/!;#1!)&.!/*!5+/-!; 

! 6/!;#%!"!#1#&!5+/-!; -$!*+$!-

+. (D.R. S+$)>*+<), T.G. :7&#*/-!<, 

:.U. K8$2()#., F.R. O!0)((, R.R. T+#)-

*2+., G.T. =83!)>*+<), B.S. V12-#)!) 

!  $.). A/*)'( ! 6!/20+))'( %#$07 $+-

5+.#<  +(*+12)#/*! ;'$'-*+$!"8?*/( 

/*$8-*8$)#< (.)+>)+< ! .)8*$+))+<) 

#$&')!"',!+<, 6$+ 0+*)70 /# +$-

@')!+0, #3+/6+5!.'?*/( /#.0+/*)#< 

$'3#*#< /##*.+*/*.8?4!; /*$8-*8$ 

&#1#.)#&# 0#"&' $'"1!5)#&# 8$#.)( ! 

6$#.# (4!; 68*+<. 

H$! 6$#.+ +)!! !//1+ #.')!( 07 

#6!$'1!/2 )' *+#$+*!5+/-!+ 6#1#@+-

)!( # 6!/20+, +&# -#06#)+)*';, -#*#-

$7+ /%#$081!$#.'1 R.=. T8$!( ! ./1+  

"' )!0  $8&!+ !//1+ #.'*+1!, ' *'-@+ 

85!*7.'1! 6$!),!67 /#,!'12)#&# 6$#-
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!/;#@ +)!(, /!/*+0)#&# /*$#+)!(, ;$#-

)#&+))#< #$&')!"',!! ! 1#-'1!"',!! 

6/!;!5+/-!; %8)-,!<, /#.$+0+))7+ 

!//1+ #.')!( . #31'/*! -#&)!*!.)#< 

)+<$#6/!;#1#&!! ! )+<$#%!"!#1#&!! 

[1–3; 5; 7 !  $.]. E'-!0 #3$'"#0, /!-

/*+0)7< !  !)'0!5+/-!< ')'1!" /1#@-

)#< %8)-,!#)'12)#< /!/*+07 6!/20' 

6$+ 6#1'&'1 $'//0#*$+)!+ ++ -#06#-

)+)*#. -'- 6# «&#$!"#)*'1!» (3'"#.7+ 

#6+$',!!), *'- ! 6# «.+$*!-'1!» (-'- 

/1#@)#< #$&')!"',!!, -#*#$'( "'.!/!* 

#* 8$#.)( 6$#!".#12)#/*!, '.*#0'*!-

"!$#.'))#/*! )'6!/')!( !  $.).

: ;# + !//1+ #.')!( 8/*')'.1!-

.'1'/2 ."'!0#/.("2 0+@ 8 8$#.)+0 

#$%#&$'%!5+/-#< &$'0#*)#/*! (/# +$-

@'*+12)#< ;'$'-*+$!/*!-#<) ! 6#*$+3-

)#/*)#-0#*!.',!#))#< /#/*'.1(?4+< 

#$%#&$'%!5+/-! .+$)#&# 6!/20' ()'-

1!5!+0/#*/8*/*.!+0 /#0)+)!< 6$! 

6!/20+ (#6+$',!#))#< ;'$'-*+$!/*!-

-#<) ! ;'$'-*+$#0 0#*!.',!! - !"85+-

)!? #$%#&$'%!!), ' *'-@+ /839+-*!.-

)#< #,+)-#< 85'4!;/( # )'1!5!! #$-

%#&$'007. B1( #6$+ +1+)!( /*+6+)! 

/%#$0!$#.'))#/*! #$%#&$'%!5+/-#< 

&$'0#*)#/*! !"85'1#/2 )'1!5!+ "' '*-

-#. - !)*8!*!.)#< #$%#&$'%!5+/-#< 

&$'0#*)#/*! (.+$)#08 )'6!/')!? /1#. 

.  !-*')*+ )' )+ 6$#< +))7+ #$%#-

&$'007). G##*)+/+)!+  '))7; #6$#/' 

/ -#1!5+/*.#0 /839+-*!.)7; #$%#-

&$'00, -#*#$7+ .7 +1(1! 85'4!+/( 

. ;# + N-/6+$!0+)*'12)#&# !//1+ #-

.')!( .  !-*')*+ ! 6$! )'6!/')!! 

/1#. )' 6$#< +))7+ 6$'.!1', .-1?5'( 

«-#)%1!-*)7+ /1#.'», 6#".#1!1# 6#-

185!*2 #39+-*!.)8? !)%#$0',!? # 

)'1!5!! /#0)+)!< 6$! 6!/20+ ! !; 

5'/*#*+.

F"85+)!+ ;'$'-*+$' 6#*$+3)#/*)#-

0#*!.',!#))#< /#/*'.1(?4+< . 8/.#+-

)!! #$%#&$'%!5+/-!; ")')!<, 80+)!< 

!; '-*8'1!"!$#.'*2 ! /!/*+0'*!"!$#-

.'*2 $+,!6!+)*'0!  # )'6!/')!(  !--

*')*', #$!+)*!$#.#5)#< #/)#.7 #$%#-

&$'%!5+/-!;  +</*.!<, ' *'-@+ -#&)!-

*!.)7; /;+0  +*+< #/84+/*.1(1#/2 6$! 

.76#1)+)!! 8/*)#&# "' ')!( ! #*.+*+ 

$+,!6!+)*#. # 5'/*#*+ .#")!-)#.+)!( 

/#0)+)!< 6$! .76#1)+)!! 6!/20+)-

)7; $'3#*; # *#0, -#& ' )+#3;# !0# 

'-*8'1!"!$#.'*2 #$!+)*!$#.#5)8? ! 

/# +$@'*+12)8? 5'/*2 &$'00'*!-#-

#$%#&$'%!5+/-!;  +</*.!<. R)'1!"!-

$#.'1/( ;'$'-*+$ 6$!.# !07; 6$!0+-

$#. )' #$%#&$'%!5+/-!+ 6$'.!1'. 

F) !.! 8'12)#+ /.#+#3$'"!+ /*$'-

*+&!< #.1' +)!( #$%#&$'%!+< #6$+ +-

1(1#/2 /*+6+)2? #/#")')!( 6#*$+3-

)#/*! . ")')!(; #3 #$%#&$'%!5+/-!; 

/!*8',!(; ()'1!5!+0 6$+ 6#/71#- 

%#$0!$#.')!( $+%1+-/!.)#/*! #$-

%#&$'%!5+/-!; #6+$',!<,  +</*.!<), 

8$#.)+0 .1' +)!( ("7-#.70! (#$%#-

&$'%!5+/-!0!) #3#34+)!(0! (#/#3+)-

)#/*(0! -#&)!*!.)7; /;+0), ' *'-@+ 

)'1!5!+0 "' '*-#. - !)*8!*!.)#< 

#$%#&$'%!5+/-#< &$'0#*)#/*!. : -'-

5+/*.+ .+ 84+&# -#06#)+)*' -#&)!-

*!.)7; /*$'*+&!<, -#*#$7< #6$+ +1(+* 

/*+6+)2 .7$'@+))#/*!  $8&!;, )'0! 

$'//0'*$!.'1!/2 #/#3+))#/*! -#&)!-

*!.)7; /;+0. C)! #*$'@'1! ;'$'-*+$ ! 

/*+6+)2 /%#$0!$#.'))#/*! ("7-#.7; 

(#$%#&$'%!5+/-!;) #3#34+)!<, $+-

5+07/1!*+12)7; #6+$',!<, #34!; ! 

5'/*)7; &$'00'*!-#-#$%#&$'%!5+/-!; 

 +</*.!<. J#)/*'*!$#.'1! 8$#.+)2 

.1' +)!( /##*.+*/*.8?4!0! 6#)(*!(-

0!. W'$'-*+$!"#.'1! 80+)!+ 6$!.#-

 !*2 /#3/*.+))7+ 6$!0+$7 /1#. )' 

"' '))7+ #$%#&$'%!5+/-!+ 6$'.!1', 

.7 +1(*2 !; .! 7, )'"7.'*2 #34!+ ! 

5'/*)7+ 6$!")'-!, !/6#12"8( $'"1!5-

)7+ .! 7 '$&80+)*',!!.

: ;# + !//1+ #.')!(  +*! / CD=  +-

0#)/*$!$#.'1! *$! *!6' &$'00'*!-#-

#$%#&$'%!5+/-!; #3#34+)!<. D! # !) 

!" $+,!6!+)*#. N-/6+$!0+)*'12)7; 

&$866 )+  #/*!& 5+*.+$*#&# 8$#.)( 

 '))7; ("7-#.7; #6+$',!<, -#*#$7< 

#*0+5'1/( 8 ")'5!*+12)#&# -#1!5+/*.' 
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!; /.+$/*)!-#. / )#$0'12)70 $+5+-

.70 /*'*8/#0. 

G*$'*+&!( #.1' +)!( #$%#&$'%!+< 

#6$+ +1(1'/2 #/#3+))#/*(0! /*!1( 

-# !$#.')!( !)%#$0',!!, .7 +1+)!-

+0 6$+#31' '?4+&# .+$3'12)#&#, #3-

$'")#&# !1! /0+>'))#&# -#06#)+)*', 

' *'-@+  #0!)!$8?4+< 0# '12)#/*! 

("$!*+12)#<, /18;#.#<, -!)+/*+*!5+-

/-#<). E'-#< ')'1!" 6#".#1!1 .7 +1!*2 

&$8667 >-#12)!-#. / 85+*#0 /*$'*+&!! 

-# !$#.')!( /*!0812)#< !)%#$0',!! 

! 5+*7$+; -#&)!*!.)7; /;+0, /#/*'.1(-

?4!; #/)#.8 #$!+)*!$#.#5)#< 5'/*! 

#$%#&$'%!5+/-!;  +</*.!<. 

B1( #6$+ +1+)!( ;'$'-*+$' /%#$-

0!$#.'))#/*! .+$3'12)#&# (#3$'")#-

&#) -#06#)+)*' 07 !/6#12"#.'1! *+/* 

F.H. H'.1#.'. B+*(0 6$+ 1'&'1#/2 

/&$866!$#.'*2 9 /1#. ()'".')!< -'$-

*!)#-) )' 3 5'/*! 6#$#.)8 / 85+*#0 

#6$+ +1+))#< #34)#/*! (6# /07/18). 

H$!  #0!)!$#.')!! 1+.#&# 6#18>'-

$!(  +*! -1'//!%!,!$#.'1! /1#.' )' 

#/)#.+ .7 +1+)!( #34!; /84+/*.+)-

)7; 6$!")'-#. 6$+ 0+*#. ! (.1+)!<. 

B#0!)!$#.')!+ 6$'.#&# 6#18>'-

$!(  '.'1# !)8? /*$'*+&!? .76#1-

)+)!( "' ')!(. H$! #3$'")#0 07>-

1+)!! . 6+$.8? #5+$+ 2 #3#34'1!/2 

%8)-,!#)'12)7+ 6$!")'-! 6$+ 0+*#. 

! (.1+)!<. 

E'-!0 #3$'"#0 !"85'1#/2, -'-!+ 

#6+$',!#)'12)7+ -#06#)+)*7 #$%#-

&$'%!5+/-!; 6$'.!1 %#$0!$#.'1!/2 8 

01' >!; >-#12)!-#. N-/6+$!0+)*'12-

)7; &$866 8/6+>)# (! 0+)++ 8/6+>-

)#): #6!$'?4!+/( )' '-*8'1!"',!? 

,+1#/*)#&# #3$'"' 38-.#/#5+*')!< 

(6$'.!1' &$'%!-!, )'6!/')!+ XF, LF, 

YR, ZR !  $.) !1! 6$+ 6#1'&'?4!+ 

/!0812*'))#-/8-,+//!.)7+  +</*.!( 

".8-#-38-.+))#&# ! 0#$%#1#&!5+/-#-

&# ')'1!"' ! /!)*+"' (6$'.#6!/')!+ 

3+"8 '$)7; &1'/)7; . -#$)+). C/#3+)-

)#/*! /*!1( -# !$#.')!( !)%#$0',!! 

/$'.)!.'1!/2 / 8$#.)+0 /%#$0!$#.')-

)#/*! #$%#&$'%!5+/-#< &$'0#*)#/*! 

 +*+< N-/6+$!0+)*'12)7; ! -#)*$#12-

)7; &$866.

C6$+ +1+)!+ .+ 84+< 0# '12)#-

/*! 6$#.# !1#/2 / 6#0#42? 0+*# !-! 

B@+-#3/', #6!/'))#< T.:. G'.+12+-

.#< [10]. V*# 6#".#1!1# #6$+ +1!*2 8 

01' >!; >-#12)!-#. ;'$'-*+$ 0)+-

/*!5+/-!; #6+$',!< 6$! 8/.#+)!! !0! 

0#$%#1#&!5+/-#&#, *$' !,!#))#&#, 

%#)+0'*!5+/-#&# 6$!),!6#. 6$'.#6!-

/')!( ! 6$'.!1 &$'%!-!. B+*(0 6$+ -

1'&'1#/2 "'6#0)!*2 0'-/!0'12)#+ 

-#1!5+/*.# ,!%$ 6$! "$!*+12)#0, 0#-

*#$)#0 ! /18;#.#0 !; 6$+ 9(.1+)!!. 

H#185+))7+ $+"812*'*7 /$'.)!.'1!/2 

/ ;'$'-*+$#0 #$%#&$'%!5+/-!; #>!-

3#- $+,!6!+)*#.. 

R)'1!"  $+"812*'*#.  /$'.)+)!( 

 +*20! 6#;#@!; $!/8)-#., )';#@ +-

)!(  +.(*! $'"1!5!< . 6$+ 1#@+)-

)7; !"#3$'@+)!(; ! . *+-/*';  .8; 

6$+ 1#@+)!< 6#".#1!1 #6$+ +1!*2 

8$#.)! /%#$0!$#.'))#/*! )'&1( )#-

#3$'")#&# 07>1+)!( (-#&)!*!.7; 

/*$'*+&!<, 0+;')!"0#. "$!*+12)#&# 
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>-#12)!-#. )' /*!0812)7< 0'*+$!'1), 

/##*)+/+)!( +&# /# /*+6+)2? /%#$0!-
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#6+$',!! /  +</*.!+0, 6$! ')'1!"+ 
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 +$@!.'+0/( *#5-! "$+)!( X. H!'@+, 

-#*#$7< /5!*'1 !0+))# 6/!;#%!"!#-

1#&!5+/-!+ ! -#&)!*!.)7+ /#/*'.1(?-
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- 07/1!, ' ")'5!*, - 6$#!".#12)#08 
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*!6#1#&!5+/-!+ #/#3+))#/*! !; ("7-#-

.#&# $'".!*!(.
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 +</*.!<. J#&)!*!.)7+ /;+07 /##*-
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#6+$',!#)'12)7; /#/*'.1(?4!; #$-
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&$'00'*!-#-#$%#&$'%!5+/-#&# '1&#-

$!*0' /#5+*'1!/2 / )'$8>+)!(0! %#$-
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#3$'3#*-' /*!0812)#&# 0'*+$!'1' /##*-

.+*/*.#.'1' !06812/!.)#08 *!68 $+'&!-

$#.')!(, 5*# 6$#(.1(1#/2 . )+ #/*'*-'; 
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